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Giovedì 17
Da Bisanzio a Ravenna. 
Viaggio nell’ultima capitale dell’impero 
romano d’Occidente.  
SIMONE SANCASSANI

Giovedì 10
Digiuno intermittente: dalla teoria alla 
pratica. Le regole base per avvicinarsi al 
metodo, senza rischi per la salute. 
FRANCESCO MARIUCCI

Mercoledì 5
Le maschere di Pirandello.
Parte 1
ANDREA PELLINI

Mercoledì 26
Un pianeta in pericolo: alieni fra noi, il 
problema delle specie alloctone.
ALBERTO MATTEVELLI

Mercoledì 2
Intelligenza Artificiale: presentazione 
generale e le principali applicazioni. 
FRANCO GUERRIERI

Mercoledì 16
La scienza dei film: tra realtà e fantascienza. 
DIEGO MATTARELLI

Mercoledì 28
Afghanistan: nel cuore di un paese 
martoriato da guerre ma mai domato.
TINA PONZELLINI

Giovedì 5
Percorsi d’Arte nel XX secolo. 
Le avanguardie artistiche in Europa.
SIMONE SANCASSANI

Mercoledì 2
Piccoli gioielli di biodiversità.
EMILIO MANCUSO

Mercoledì 23
Colombia: l’indipendenza del Vice 
Reame della Nuova Granada e la nascita 
di Venezuela ed Equador. 
TINA PONZELLINI

Mercoledì 30
Il clima e le sue variabili.
ROBERTO IRACI

Mercoledì 6
Alimentazione e prevenzione delle più 
frequenti alterazioni metaboliche: 
diabete, ipercolesterolemia e 
ipertrigliceridemia.
FRANCESCO MARIUCCI

STORIA 
GIORNALISMO

Mercoledì 13
Intrappolati nelle spire del Biscione: 
Gli Sforza.
Parte 1.
ANNA GASPAROTTI

STORIA 
GIORNALISMO

Mercoledì 20
Intrappolati nelle spire del Biscione: 
Gli Sforza.
Parte 2.
ANNA GASPAROTTI

STORIA 
GIORNALISMO

Mercoledì 27
La Milano di Stendhal.
FEDERICO TAGLIAFERRI

Mercoledì 11
La mente è meravigliosa. 
FRANCESCA GANDINI

Mercoledì 18
Legumi, cereali & co: abbiamo davvero 
bisogno degli insetti a tavola? 
la tradizione mediterranea dei piatti 
vegetali. 
FRANCESCO MARIUCCI

Mercoledì 8
Giorgio Gaber, dal rock’n’roll al 
teatro-canzone: ritratto di un cantautore 
“impegnato”.
MANUELA PICOZZI

Mercoledì 15
Cartoline dal mondo sommerso: 
un viaggio tra la fotografia naturalistica e 
la biologia marina.
EMILIO MANCUSO

Mercoledì 22
Street Art, nuove frontiere dell’arte.
Parte 1
VERONICA ZIMBARDI

Mercoledì 29

VERONICA ZIMBARDI

Street Art, nuove frontiere dell’arte.
Parte 2

Mercoledì 12
Le maschere di Pirandello.
Parte 2
ANDREA PELLINI

Mercoledì 19
Le maschere di Pirandello.
Parte 3
ANDREA PELLINI

Mercoledì 26
Le maschere di Pirandello.
Parte 4
ANDREA PELLINI

Mercoledì 12
Cosa sono i cambiamenti climatici? 
Sono davvero legati alle attività umane?
ROBERTO IRACI

Mercoledì 19
La sessualità nelle varie fasi della vita.
FRANCESCA GANDINI

STORIA 
GIORNALISMO

Mercoledì 9
Intelligenza Artificiale: aspetti relativi 
all’etica, alla privacy, alla sicurezza e al 
suo utilizzo nel mondo del lavoro.
FRANCO GUERRIERI

STORIA 
GIORNALISMO

VERONICA ZIMBARDI

Donato Bramante: architetto alla corte 
Sforzesca.

Giovedì 17

Mercoledì 30
Da Versailles a Caserta: due regge regali 
a confronto.
SIMONE SANCASSANI

Mercoledì 7
Mindfull eating: alimentarsi in modo sano 
e consapevole. Quando nutrizione e 
meditazione si siedono a tavola.
FRANCESCO MARIUCCI

Giovedì 15
Discutiamo dei climi italiani e del microclima 
padano (o di ciò che ne resta o resterà).
ROBERTO IRACI

Mercoledì 21
La musica per film: 
colonne sonore indimenticabili.
MANUELA PICOZZI

Mercoledì 11
Giuseppe Verdi, “uomo di teatro”: le sue 
opere più note e amate.
MANUELA PICOZZI

Mercoledì 4
Il corridoio del Wakhan: la regione quasi 
inaccessibile dell’Afghanistan.
TINA PONZELLINI


